
 

 

  محترم جهت گرفتن نمونه منی یا اسپرم به نکات زیر توجه فرمایید:یمار ب

داشته باشید. روز قبل از انجام آزمایش هیچ نزدیکی ن 4و حداکثر  3حداقل  -1

 روز می باشد. 3-5بهترین حالت 

  ماه از  2در مورد افرادی که عمل وازکتومی انجام داده اند معمولاً بعد از گذشت

 عمل، آزمایش درخواست می شود.

کل نمونه )برای یکبار انزال( بایستی داخل ظرف )که از طرف آزمایشگاه به  -2

 آن دور ریخته نشود. شما داده شده(، ریخته شده و هیچ مقداری از

 به مسئول مربوطه تحویل داده شود. لازم است نمونه پس از تهیه، -3

 .توجه داشته باشید نمونه بین نمونه های ادرار گذاشته نشود 

دقیقه به آزمایشگاه  30در صورت گرفتن نمونه در منزل بایستی تا قبل از  -4

 ین راه در نزدیک بدن نگهداری شود.رسانده شده و در ب

 .توجه داشته باشید از قراردادن نمونه در یخچال جداً خودداری شود 

 ظهر خواهد بود. 12صبح تا ساعت  7پذیرش نمونه ها همه روزه از  -5

بهتر است نمونه از طریقه نزدیکی گرفته نشود و از تماس نمونه با هر ماده  -6

 مانند آب و صابون و ...( جلوگیری شود. خارجی )به

 نمونه جمع آوری شده داخل کاندوم قابل قبول نمی باشد. -7

 با وجود تب، انجام آزمایش قابل قبول نمی باشد. -8

 


